
VIAGGIARE INFORMATI

DOCUMENTI PER L’ESPATRIO I cittadini italiani che intendono recarsi senza visto negli Stati Uniti, per turismo o 
affari, per un periodo inferiore ai 90 giorni, devono essere in possesso di passaporto a lettura ottica valido almeno per 
tutta la durata del soggiorno. L'obbligo si estende anche ai minori che non possono più essere registrati sul passaporto 
dei genitori ma devono essere muniti di passaporto individuale.

POPOLAZIONE La popolazione degli Stati Uniti è formata dal 75% da persone di origine europea, dal 12% di origine
africana, dal 5,4% di origine italiana, dal 4% di origine asiatica e dall'1% di origine amerindia. Grazie all'enorme varietà
delle etnie presenti nel Paese ogni religione vi è rappresentata. Il 45% della popolazione degli USA è di fede protestante
(battisti, metodisti) mentre il 40% è cattolica; minoranze di mormoni e di ortodossi.

ACQUISTI Nelle metropoli americane non si può fare a meno di fare acquisti, a prezzi convenienti, di abbigliamento 
firmato dagli stilisti americani, ormai famosi ovunque, ma anche di jeans e di magliette street style. Si possono fare 
buoni acquisti di informatica, telefonia, hi-fi, dischi. Ogni angolo del Paese ha i propri souvenir, anche kitsch ma 
piacevoli da portare a casa. Vantaggioso l’acquisto nei drugstore di farmaci spesso a prezzi stracciati rispetto a quelli 
italiani.

LINGUA A livello federale nessuna lingua viene considerata ufficiale dello Stato. Quella più diffusa è l'inglese, 
affiancato dallo spagnolo.

CUCINA La cucina americana non è certo solo hamburger e hot dog. Anzi è varia e composita come lo sono gli abitanti
del Paese. Negli Stati Uniti si mangia discretamente, si spende poco e le porzioni sono abbondanti. La carne di manzo è 
squisita e di prima qualità, solitamente accompagnata con patate, normalmente fritte. Pregevole anche la qualità dei vini
che però hanno prezzi elevati.

VALUTA E CAMBIO La moneta statunitense è il dollaro (USD), diviso in 100 Cents. Il cambio attuale (13.01.2012) è 
di 1 Euro = 1,2771 USD. Le carte di credito sono accettate praticamente ovunque. Le banche in genere rimangono 
aperte al pubblico dal lunedì al venerdì dalle 9:00 alle 15:00.

CLIMA Gli USA hanno un clima essenzialmente temperato benché molto vario in rapporto sia alla vastità del territorio 
sia alla conformazione del territorio.

CORRENTE ELETTRICA La corrente elettrica è di 110 V. Per usufruire degli apparecchi elettrici europei, 
predisposti per la corrente elettrica a 220 V, è necessario munirsi di un trasformatore e di un adattatore per le spine 
americane a sbarrette piatte.

FUSO ORARIO Quattro diversi fusi orari dividono la Nazione da Est ad Ovest. La regione orientale è 6 ore indietro 
rispetto all'Italia, la regione centrale 7 ore in meno, la regione delle montagne è 8 ore in meno e infine la regione del 
Pacifico si trova ben 9 ore indietro rispetto all'Italia. L'ultima domenica d'aprile entra in vigore l'ora legale che termina 
l'ultima domenica d'ottobre.

PREFISSO TELEFONICO Dall'Italia per gli Stati Uniti, 001 seguito dal prefisso del distretto più il numero 
desiderato. In Italia dagli Stati Uniti, per chiamate dirette, 01139 seguito da numero dell'abbonato. 
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